Charitni krizova pomoc nabizi pomoc i porozuméni

Nevite si rady pfi jednani s ufady? Trapi vas vysoké poplatky za energie? Ztratili jste praci?
Mate potiz vyjit s penézi? Zazivate domaci nasili (fyzické, psychické, finan¢ni)? Nebo jste
prosté ve vasi zivotni situaci bezradni?

Charitni krizova pomoc neni jen pro lidi na okraji spole¢nosti. Muze ji vyuzit kdokoliv, kdo se
ocitl v situaci, kterou neumi vyfesit. ,Momentainé pomahame star$im manzeliim. Zena se
pohybuje jen s obtiZzemi, manzZel ma psychické problémy, proto si nejsou schopni sami
cokoliv vyfidit,“ popisuje socialni pracovnice krizové sluzby.

V Charitni krizové pomoci pomuzeme lidem zorientovat se v jejich problémech, pomahame
s vyfizovanim davek, pfispévku, nabidneme jim psychosocialni podporu a dal$i navaznou
pomoc. MiZze se na nas obratit kdokoliv, kdo svoiji situaci povazuje v dané chvili za
nezvladatelnou, napfiklad seniofi, rodi¢e samozivitelé, rodiny s finan¢nimi a dalSimi
problémy, lidé, ktefi ztratili praci, zaméstnani, nékoho blizkého, lidé se zdravotnimi problémy
atd.

.~Je dulezité, aby lidé, ktefi pomoc potfebuji, se na nas nestydéli obratit. Poskytujeme
psychickou a socialni podporu véem lidem na ¢asové omezenou dobu. Spole¢né s klienty
hledame, jak je podpofit, aby postupné dokazali fesit tyto obtizné situace sami,” pfiblizuje
vedouci sluzby Barbora Bor(ivkova.

Charitni krizova pomoc je pro klienty bezplatna, anonymni a diskrétni. Socialni pracovnice
sluzby se s klienty potkavaji v ramci celého Jihomoravského kraje na pfedem domluveném
misté, které je pro klienta bezpeéné a pfijemné. Nebo mizou lidé pfijit osobné na adresu
Charitni krizové pomoci — Blansko, Komenského 19 (naproti kostela).

Nestydte si fict o pomoc — tel. 516 417 351 (vice informaci o sluzbé najdete na
www.blansko.charita.cz)
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krizovapomoc@blansko.charita.cz, www. blansko.charita.cz



